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Пояснительнаязаписка 

 
 

Центрыобразованияестественнонаучнойнаправленности«Точкароста»созданысцельюра

звитияуобучающихсяестественнонаучной,математической,информационнойграмотности,фор

мированиякритическогоикреативногомышления,совершенствованиянавыков 

естественнонаучной направленности, а также для практической отработки 

учебногоматериалапоучебномупредмету«Физика». 

 

Цельизадачи 

 

• Реализацияосновныхобщеобразовательныхпрограммпоучебнымпредметаместественнона

учнойнаправленности,втомчислеврамкахвнеурочнойдеятельностиобучающихся. 

• Разработка и реализация разноуровневых дополнительных общеобразовательных 

программестественно научной направленности, а также иных программ, в том числе в 

каникулярныйпериод. 

• Вовлечениеучащихсяипедагогическихработниковвпроектнуюдеятельность. 

• Организация внеучебной деятельности в каникулярный период, разработка и 

реализациясоответствующихобразовательныхпрограмм,втомчиследлялагерей,организованны

хобразовательнымиучреждениямивканикулярныйпериод. 

• Повышениепрофессиональногомастерствапедагогическихработниковцентра,реализующи

хосновныеидополнительныеобщеобразовательныепрограммы. 

• Создание центра «Точка роста» предполагает развитие образовательной 

инфраструктурыобщеобразовательнойорганизации,втомчислеоснащениеобщеобразовательно

йорганизации: 

• оборудованием,средствамиобученияивоспитаниядляизучения(втомчислеэкспериментальн

ого)предметов,курсов,дисциплин(модулей)естественнонаучнойнаправленностиприреализаци

иосновныхобщеобразовательныхпрограммидополнительных общеобразовательных 

программ, в том числе для расширения содержанияучебногопредмета«Физика»; 

• оборудованием,средствамиобученияивоспитаниядляреализациипрограммдополнительног

ообразованияестественнонаучнойнаправленностей; 

• компьютернымиинымоборудованием. 

Профильныйкомплектоборудованияможетбытьвыбрандляобщеобразовательныхорган

изаций,имеющихнамоментсозданияцентра«Точкароста»наборсредствобученияивоспитания, 

покрывающий своими функциональными возможностями базовые 

потребностиприизученииучебногопредмета«Физика». 

Минимальнонеобходимыефункциональныеитехническиетребованияиминимальное 

количество оборудования, перечень расходных материалов, средств обучения 

ивоспитаниядляоснащенияцентров«Точкароста»определяютсяРегиональнымкоординатором 

с учетом примерного перечня оборудования, расходных материалов, средствобучения и 

воспитания для создания и обеспечения функционирования центров 

образованияестественнонаучной направленности «Точка роста» в общеобразовательных 

организациях,расположенныхв сельской местности и малыхгородах. 

Профильныйкомплектоборудованияобеспечиваетэффективноедостижениеобразовател

ьныхрезультатовобучающимисяпопрограммаместественнонаучнойнаправленности, 

возможность углублённого изучения отдельных предметов, в том числе 

дляформированияизобретательского,креативного,критическогомышления,развитияфункцион

альнойграмотностиуобучающихся,втомчислеестественнонаучнойиматематической. 
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Экспериментявляетсяисточникомзнанийикритериемихистинностивнауке.Концепция 

современного образования подразумевает, что в учебном эксперименте 

ведущуюрольдолжензанятьсамостоятельныйисследовательскийученическийэксперимент.Сов

ременныеэкспериментальныеисследованияпофизикеужетруднопредставитьбезиспользования

нетолькоаналоговых,ноицифровыхизмерительныхприборов.ВФедеральном государственном 

образовательном стандарте (далее — ФГОС) прописано, чтоодним из универсальных 

учебныхдействий (далее — УУД), 

приобретаемыхучащимися,должностатьумение«проведенияопытов,простыхэкспериментальн

ыхисследований,прямых и косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых 

измерительныхприборов». Учебный эксперимент по физике, проводимый на традиционном 

оборудовании(без применения цифровых лабораторий), не может в полной мере обеспечить 

решение 

всехобразовательныхзадачвсовременнойшколе.Сложившаясяситуацияобусловленасуществов

аниемрядапроблем: 

• традиционноешкольноеоборудованиеиз-

заограничениятехническихвозможностейнепозволяетпроводитьмногиеколичественныеиссле

дования; 

• длительностьпроведенияфизическихисследованийневсегдасогласуетсясдлительностьюучеб

ных занятий; 

• возможностьпроведениямногихфизическихисследованийограничиваетсятребованиямитехн

икибезопасностиидр. 

Цифроваялабораториякардинальнымобразомизменяетметодикуисодержаниеэксперим

ентальнойдеятельностиипомогаетрешитьвышеперечисленныепроблемы.Широкийспектрциф

ровыхдатчиковпозволяетучащимсязнакомитьсяспараметрамифизического эксперимента не 

только на качественном, но и на количественном уровне. 

Спомощьюцифровойлабораторииможнопроводитьдлительныйэкспериментдажевотсутствииэ

кспериментатора.Приэтомизмеряемыеданныеирезультатыихобработкиотображаютсянепосре

дственнонаэкранекомпьютера. 

В процессе формирования экспериментальных умений по физике учащийся 

учитсяпредставлятьинформациюоб исследованиивчетырёхвидах: 

• ввербальном:описыватьэксперимент,создаватьсловеснуюмодельэксперимента,фиксироват

ьвниманиенаизмеряемых физических величинах,терминологии; 

• в табличном: заполнять таблицы данных, лежащих в основе построения графиков (при 

этомуучащихсявозникаетпервичноепредставлениеомасштабахвеличин); 

• вграфическом:строитьграфикипотабличнымданным,чтопозволяетперейтиквыдвижению 

гипотез о характере зависимости между физическими величинами (при 

этомучительпоказываетпреимуществоввизуализациизависимостеймеждувеличинами,наглядн

ость и многомерность); 

• в аналитическом (в виде математических уравнений): приводить математическое 

описаниевзаимосвязифизическихвеличин,математическоеобобщениеполученныхрезультатов. 

Переход к каждому этапу представления информации занимает достаточно 

большойпромежуток времени. Безусловно, в 7—9 классах этот процесс необходим, но в 

старшихклассах это время можно было бы отвести на решение более важных задач. В этом 

планецифровые лаборатории позволяют существенно экономить время, которое можно 

потратитьнаформированиеисследовательскихуменийучащихся,выражающихсявследующихд

ействиях: 

• определениепроблемы; 

• постановкаисследовательскойзадачи; 

• планированиерешениязадачи; 

• построениемоделей; 

• выдвижениегипотез; 

• экспериментальнаяпроверкагипотез; 

• анализданныхэкспериментовилинаблюдений; 

• формулированиевыводов. 
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Последние годы у учащихся наблюдается низкая мотивация

 изученияестественнонаучныхдисциплини,какследствие,падениекачества

образования.Цифровое 
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учебноеоборудованиепозволяетучащимсяознакомитьсяссовременнымиметодамиисследовани

я, применяемыми в науке, а учителю — применять на практике 

современныепедагогическиетехнологии.Поэтомуглавнойсоставляющейкомплекта«Школьног

оКванториума»являются цифровые лаборатории. 

 

Рабочаяпрограммаориентировананапредметнуюлиниюучебников: 

 

1. Физика.7кл.:учебник/А.В.Перышкин.-5-еизд.,стереотип.–М.:Дрофа,2016г–224с. 

2. Физика.8кл.:учебник/А.В.Перышкин.-5-еизд.,стереотип.–М.:Дрофа,2017г–238с. 

3. Физика.9кл.:учебник/А.В.Перышкин,Е.М.Гутник,-4-еизд.,стереотип.–М.:Дрофа,2017 

г– 319с 

 

Описаниематериально-

техническойбазыцентра«Точкароста»,используемогодляреализацииобразовательныхпр

ограммврамкахпреподаванияфизики 

 

Всоставцентра«Точкароста»пофизикевходятбазовая(обязательная)частьидополнитель

ное оборудование. Базовая часть состоит из цифровых датчиков и 

комплектовсопутствующих элементов для опытов по механике, молекулярной физике, 

электродинамикеиоптике.Дополнительноеоборудование(профильныйкомплект)представляет

собойцифровую лабораторию по физике. 

Базовыйкомплектоборудованияцентра«Точкароста»пофизике 

Данныйкомплектпредставленследующимидатчиками: 
 

-

Датчикабсолютногодавления:датчикпроизводитизмеренияабсолютногодавления.Чувствитель

ныйэлементдатчикавыполненнабаземонолитногокремниевогопьезорезистора с внедрённой 

тензорезистивной структурой, которая позволяет 

исключитьвозможныепогрешностиидостигнутьнеобходимойточностиизмерений.Вкомплектд

атчика абсолютного давления входит гибкая герметичная трубка для подключения 

штуцерадатчикаклабораторномуоборудованию. 

Техническиехарактеристикидатчикаабсолютногодавления: 

• диапазонизмерения—от0до700кПа; 

• разрешение—0,25кПа(см.рис. 2); 

• материалтрубки—полиуретан; 

• длинатрубки —300мм; 

• внутреннийдиаметр трубки—4мм. 

 

-Датчикположения(магнитный):датчикизмеряетвременныеотрезкимежду 

моментамипрохожденияобъектарядомсбесконтактнымидетекторами.Бесконтактныедетектор

ыявляются выносными и крепятся на металлической или магнитной поверхности. 

Количествоосей измерения датчика положения равно 3, диапазон измерений по каждой из 

осей X, Y и Zсоставляетот 0 до 360 град. 

Техническиехарактеристикидатчикаположения: 

• количестводетекторов—4шт.; 

• диаметркорпусадетектора—8мм; 

• типдетектора—геркон; 

• диаметрразъёма-штекера—3,5мм; 

• длинакабелядлядетекторов—300мм. 

 

Помимо датчиков цифровой лаборатории для проведения физических 

экспериментов,вбазовыйкомплектвходятнекоторыесопутствующиеэлементы. 

Комплектсопутствующихэлементовдляэкспериментовпомеханике.Всоставкомплектав

ходятчетыренабора.Рассмотримсоставвходящеговнихоборудования. 
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Комплектсопутствующихэлементовдляэкспериментовпоэлектродинамике.Всоставком

плектавходятследующиеприборыиматериалы. 

• Вольтметрдвухпредельный:пределизмерения3В,ценаделенияшкалыС=0,1В;пределизмерени

я6 В, ценаделения шкалыС= 0,2 В 

• Амперметрдвухпредельный:пределизмерения3А,ценаделенияшкалыС=0,1А;пределизмерен

ия0,6 А,ценаделения шкалыС= 0,02А 

• РезисторR1сопротивлением(4,7±0,5)Ом 

• РезисторR2сопротивлением(5,7±0,6)Ом 

• РезисторR3сопротивлением(8,2±0,8)Ом 

• Элементэлектрическойцепи(реостат)сопротивлением10Ом 

• Ключдляразмыканияизамыканияэлектрическойцепи 

• Комплектпроводов 

• Лампочканапряжением4,8В 

 

Базисный учебный (образовательный) план на изучение физикив7 – 

8классахосновной школы отводит 2 учебных часа в неделю в течение каждого года 

обучения, всего136часов. В9классе- 3учебных часа,всего102 часа(7-9классы, всего238 часа). 

Рабочаяпрограммазапланированана238часа: 

 

на изучение физикив 7 классе отводится 68 часов (т. е. 2 часа в 

неделю);в7 классеплановыхконтрольныхработпо физике–3; 

лабораторныхработ-11 

на изучение физикив 8 классе отводится 68 часов (т. е. 2 часа в 

неделю);в8классеплановых контрольныхработпофизике– 6; 

лабораторныхработ-11 

 

на изучение физикив 9 классе отводится 102 часа (т. е. 3 часа в 

неделю);в9классеплановых контрольныхработпофизике–6; 

лабораторных работ-8 

 

Срокреализациирабочейпрограммы – 3года 

 
 

Изменения,внесенныевавторскуюпрограмму: 
 

 

 

№

п/п 

Наименование

раздела(темы) 

Количество

часов

 в

примерной(

авторской)

программе 

Количество

часов

 в

рабочейпро

грамме 

Обоснование 

7класс 

1 Резервноевремя 3 1 рассчитанана35учебныхн

едель, а рабочая на 

34учебныенедели. 

8класс 

 Резервноевремя 3 1 Авторскаяпрограмма 

рассчитанана35учебных 
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2    недель,арабочаяна34уч

ебныенедели. 

9класс 

 

3 

Итоговоеповторение 6  Авторская 

программарассчитанана3

5учебныхнедель, а 

рабочая на 

34учебныенедели. 

 

 

 

 

Планируемыерезультатыобученияфизике в7-9классах 
 

Личностнымирезультатамиобученияфизикеявляются: 

- сформированностьпознавательныхинтересовнаосноверазвитияинтеллектуальных 

итворческихспособностейучащихся; 

- убеждённостьввозможностипознанииприроды,внеобходимостиразумногоиспользов

ания достижений науки и технологий для дальнейшего развития 

человеческогообщества,уважениектворцамнаукиитехники,отношениекфизикекакэлементуоб

щечеловеческойкультуры; 

- самостоятельностьвприобретенииновыхзнанийипрактическихумений; 

- готовностьквыборужизненногопутивсоответствииссобственнымиинтересамиивозм

ожностями; 

- мотивацияобразовательнойдеятельностишкольниковнаосновеличностно-

ориентированногоподхода; 

- формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий 

иизобретений,результатамобучения. 

Метапредметнымирезультатамиобученияфизикеявляются: 

- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 

организацииучебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 

результатовсвоейдеятельности, умениямипредвидетьвозможныерезультатысвоихдействий; 

- понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их 

объяснения,теоретическими моделями и реальными объектами, овладение УУД на примерах 

гипотез 

дляобъясненияизвестныхфактовиэкспериментальнойпроверкивыдвигаемыхгипотез,разработ

китеоретическихмоделейпроцессовилиявлений; 

- формированиеуменийвоспринимать,перерабатыватьипредъявлятьинформациюв 

словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 

полученнуюинформациювсоответствииспоставленнымизадачами,выделятьосновноесодержа

ниепрочитанноготекста,находитьвнёмответынапоставленныевопросыиизлагать его; 

- приобретениеопытасамостоятельногопоиска,анализа,отбораинформациисиспользов

анием различных источников и новых информационных технологий для 

решенияпознавательныхзадач; 

- развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли 

испособностивыслушиватьсобеседника,пониматьеготочкузрения,признаватьправодругогочел

овеканаиноемнение; 

- освоение приёмов действий в нестандартных ситуациях, овладение 

эвристическимиметодамирешения проблем; 

- формирование умений работать в группе с выполнением различных 
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социальныхролей,представлятьиотстаивать своивзгляды,вести дискуссию.иубеждения 
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Общимипредметнымирезультатамиобученияфизикеявляются: 

- знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и 

пониманиесмыслафизическихзаконов, раскрывающихсвязьизученныхявлений; 

- уменияпользоватьсяметодаминаучногоисследованияявленийприроды,проводить 

наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результатыизмерений, 

представлятьрезультатыизмеренийс 

помощьютаблиц,графиковиформул,обнаруживатьзависимостьмеждуфизическимивеличинам

и,объяснятьполученныерезультатыиделать 

выводы,оцениватьграницыпогрешностейрезультатовизмерений; 

- умения применять теоретические знания по физике на практике, решать задачи 

наприменениеполученныхзнаний; 

- 

 

- уменияинавыкиприменятьполученныезнаниядляобъясненияпринциповдействияваж

нейшихтехническихустройств,решенияпрактическихзадачповседневнойжизни,обеспеченияб

езопасностисвоейжизни,рациональногоприродопользованияиохраныокружающей среды; 

- формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений 

природы,в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии 

материальной идуховнойкультуры людей; 

- развитиетеоретическогомышлениянаосновеформированияуменийустанавливатьфак

ты,различатьпричиныиследствия,строитьмоделиивыдвигатьгипотезы, отыскивать и 

формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить изэкспериментальныхфактови 

теоретическихмоделей физическиезаконы; 

- коммуникативныеумениядокладыватьорезультатахсвоегоисследования,участвовать 

в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочнуюлитературуи 

другиеисточники информации. 

Частнымипредметнымирезультатамиобученияфизикевосновнойшколеявляются: 

- понимание и способность объяснять физические явления, как свободное 

падение,колебаниянитяногоипружинногомаятников,атмосферноедавление,плаваниетел,дифф

узия,большаясжимаемостьгазов,малаясжимаемостьжидкостейитвёрдыхтел,процессы 

испарения и плавления вещества, охлаждение жидкости при испарении, 

изменениевнутренней энергии тела в результате теплопередачи или работы внешних сил, 

электризациятел,нагреваниепроводниковэлектрическимтоком,электромагнитнаяиндукция,от

ражениеипреломлениесвета,дисперсиясвета,возникновениелинейчатогоспектраизлучения; 

- уменияизмерятьрасстояние,промежутоквремени,скорость,ускорение,массу,силу, 

импульс, работу силы, мощность, кинетическую энергию, температуру, 

количествотеплоты,удельнуютеплоёмкостьвещества,удельнуютеплотуплавлениявещества,вл

ажностьвоздуха,силу электрическоготока,электрическоенапряжение,электрическийзаряд, 

электрическое сопротивление, фокусное расстояние собирающей линзы, 

оптическуюсилулинзы; 

- владениеэкспериментальнымиметодамиисследованиявпроцессесамостоятельногоиз

учениязависимостипройденногопути отвремени,удлинения 

- пружиныотприложеннойсилы,силытяжестиотмассытела,силытренияскольжения от 

площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимедаот объёма 

вытесненной волы, периода колебаний маятника от его длины, объёма газа 

отдавленияприпостояннойтемпературе,силытоканаучасткецепиотэлектрическогонапряжения 

, электрического сопротивления проводника от его длины, площади поперечногосечения и 

материала, направления индукционного тока от условий его возбуждения, 

углаотраженияотуглападения; 

- пониманиесмыслаосновныхфизическихзаконовиумениеприменятьихнапрактике:зак

оныдинамикиНьютона,законвсемирноготяготения,законыПаскаляиАрхимеда,законсохранен

ияимпульса,законсохраненияэнергии,законсохраненияэлектрическогозаряда,законОмадляуча

сткацепи,законДжоуля-Ленца; 
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- пониманиепринциповдействиямашин,приборовитехническихустройств,скоторыми

каждыйчеловекпостоянновстречаетсявповседневнойжизни,испособовобеспечениябезопаснос

типриихиспользовании; 

- овладениеразнообразнымиспособамивыполнениярасчётовдлянахождениянеизвестн

ойвеличинывсоответствиисусловиямипоставленнойзадачинаоснованиииспользованиязаконо

вфизики; 

- умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной 

жизни(быт,экология,охраназдоровья,охранаокружающей среды,техникабезопасности) 

 

 

 

 

 

Планируемыепредметныерезультатыобученияфизикев7 –9классах 
 

Механическиеявления 

Выпускникнаучиться: 

- распознаватьмеханическиеявленияиобъяснятьнаосновеимеющихсязнанийосновные 

свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и 

равноускоренноепрямолинейное движение, свободное падение тел, невесомость, 

равномерное движение поокружности, инерция, взаимодействие тел, передача давления 

твёрдыми телами, 

жидкостямиигазами,атмосферноедавление,плаваниетел,равновесиетвёрдыхтел,колебательно

едвижение,резонанс, волновоедвижение; 

- описывать изученные свойства тел и механические явления, используя 

физическиевеличины:путь,скорость,ускорение,массатела,плотностьвещества,сила,давление,и

мпульстела,кинетическаяэнергия,потенциальнаяэнергия,механическаяработа,механическаям

ощность,КПДпростогомеханизма,силатрения,амплитуда,периодичастота колебаний, длина 

волны и скорость её распространения; при описании правильнотрактовать физический смысл 

используемых величин, их обозначения и единицы 

измерения,находитьформулы,связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругимивеличинам

и; 

- анализироватьсвойствател,механическиеявленияипроцессы,используяфизические 

законы и принципы: закон сохранения энергии, закон всемирного 

тяготения,равнодействующая сила, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, 

закон Гука,закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку 

закона и егоматематическоевыражение; 

- различать основные признаки изученных физических моделей: материальная 

точка,инерциальнаясистемаотсчёта; 

- решатьзадачи,используя физические законы (законсохранения энергии, 

законвсемирноготяготения,принципсуперпозициисил,I,IIиIIIзаконыНьютона,законсохранени

я импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, 

связывающиефизическиевеличины(путь,скорость,ускорение,массатела,плотностьвещества,си

ла,давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая 

работа,механическаямощность,КПДпростогомеханизма,силатренияскольжения,амплитуда,пе

риод и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения): на основе 

анализаусловия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её 

решения, ипроводитьрасчёты. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

- использоватьзнанияомеханическихявленияхвповседневнойжизнидляобеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, 

длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповедениявокружающейсреде; 

- приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийомеханических 
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явлениях и физических законах; использования возобновляемых 

источниковэнергии;экологическихпоследствийисследованиякосмического пространства; 
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- различатьграницыприменимостифизическихзаконов,пониматьвсеобщийхарактерфу

ндаментальныхзаконов(законсохранениямеханическойэнергии,законсохраненияимпульса,зак

онвсемирноготяготения)иограниченностьиспользованиячастных законов (законГука, 

законАрхимедаи др.); 

- приёмампоискаиформулировкидоказательстввыдвинутыхгипотезитеоретическихвы

водовнаосновеэмпирически установленных фактов; 

- находитьадекватнуюпредложеннойзадачефизическуюмодель,разрешатьпроблему 

на основе имеющихся знаний по механике с использованием 

математическогоаппарата,оценивать реальность полученного значенияфизическойвеличины. 

 

 

 

 

Тепловыеявления 
 

Выпускникнаучится: 

- распознаватьтепловыеявленияиобъяснятьнаосновеимеющихсязнанийосновные 

свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объёма телпри 

нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей 

итвёрдыхтел;тепловоеравновесие,испарение,конденсация,плавление,кристаллизация,кипение

,влажностьвоздуха,различныеспособытеплопередачи; 

- описыватьизученныесвойствателитепловыеявления,используяфизическиевеличины

: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная 

теплоёмкостьвещества,удельнаятеплотаплавленияипарообразования,удельнаятеплотасгорани

ятоплива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании 

правильнотрактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы 

измерения,находитьформулы,связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругимивеличинам

и; 

- анализироватьсвойствател,тепловыеявленияипроцессы,используязаконсохраненияэ

нергии;различатьсловеснуюформулировкузаконаиегоматематическоевыражение; 

- различатьосновныепризнакимоделейстроениягазов,жидкостейитвёрдыхтел; 

- решатьзадачи,используязаконсохраненияэнергиивтепловыхпроцессах,формулы,свя

зывающиефизическиевеличины(количествотеплоты,внутренняяэнергия,температура,удельна

ятеплоёмкостьвещества,удельнаятеплотаплавленияипарообразования,удельнаятеплотасгоран

иятоплива,коэффициентполезногодействиятеплового двигателя): на основе анализа условия 

задачи выделять физические величины иформулы,необходимыедля еёрешения, 

ипроводитьрасчёты. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

- использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для 

обеспечениябезопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для 

сохраненияздоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

приводитьпримерыэкологическихпоследствийработыдвигателейвнутреннегосгорания(ДВС),

тепловыхи гидроэлектростанций; 

- приводить примеры практического использования физических знаний о 

тепловыхявлениях; 

- различатьграницыприменимостифизическихзаконов,пониматьвсеобщийхарактерфу

ндаментальныхфизическихзаконов(законсохраненияэнергиивтепловыхпроцессах)иограничен

ностьиспользованиячастныхзаконов; 

- приёмампоискаиформулировкидоказательстввыдвинутыхгипотезитеоретическихвы

водовнаосновеэмпирически установленных фактов; 

- находитьадекватнуюпредложеннойзадачефизическуюмодель,разрешатьпроблемуна

основеимеющихсязнанийотепловыхявленияхсиспользованием 
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математическогоаппаратаиоцениватьреальностьполученногозначенияфизическойвеличины. 

Электрическиеимагнитныеявления 

Выпускникнаучится: 

- распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся 

знанийосновные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, 

взаимодействиезарядов,нагреваниепроводникастоком,взаимодействиемагнитов,электромагн

итнаяиндукция, действие магнитного поля на проводник с током, прямолинейное 

распространениесвета,отражениеи преломлениесвета,дисперсия света; 

- описыватьизученныесвойствателиэлектромагнитныеявления,используяфизические

величины:электрическийзаряд,силатока,электрическоенапряжение,электрическоесопротивле

ние,удельноесопротивлениевещества,работатока,мощностьтока,фокусноерасстояниеиоптиче

скаясилалинзы;приописанииправильнотрактовать 

- физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы 

измерения;указыватьформулы,связывающиеданнуюфизическую 

величинусдругимивеличинами; 

- анализироватьсвойствател,электромагнитныеявленияипроцессы,используяфизичес

кие законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка 

цепи,законДжоуля—

Ленца,законпрямолинейногораспространениясвета,законотражениясвета, закон преломления 

света; при этом различать словесную формулировку закона и егоматематическоевыражение; 

- решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, 

законДжоуля—

Ленца,законпрямолинейногораспространениясвета,законотражениясвета,законпреломленияс

вета)иформулы,связывающиефизическиевеличины(силатока,электрическоенапряжение,элект

рическоесопротивление,удельноесопротивлениевещества,работатока,мощностьтока,фокусно

ерасстояниеиоптическаясилалинзы,формулырасчётаэлектрическогосопротивленияприпослед

овательномипараллельномсоединении проводников); на основе анализа условия задачи 

выделять физические величиныиформулы,необходимыедляеёрешения, и проводить расчёты. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

- использоватьзнания об электромагнитныхявлениях в повседневной жизни 

дляобеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, 

длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповедениявокружающейсреде; 

- приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийоэлектромагнит

ных явлениях; 

- различатьграницыприменимостифизическихзаконов,пониматьвсеобщийхарактерфу

ндаментальныхзаконов(законсохраненияэлектрическогозаряда)иограниченностьиспользован

иячастныхзаконов(законОмадляучасткацепи,законДжоуля—Ленцаи др.); 

- приёмам построения физических моделей, поиска и формулировки 

доказательстввыдвинутыхгипотезитеоретическихвыводовнаосновеэмпирическиустановленн

ыхфактов; 

- находитьадекватнуюпредложеннойзадачефизическуюмодель,разрешатьпроблему 

на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с 

использованиемматематическогоаппаратаиоцениватьреальностьполученногозначенияфизиче

скойвеличины. 

Квантовыеявления 

Выпускникнаучится: 

- распознаватьквантовыеявленияиобъяснятьнаосновеимеющихсязнанийосновные 

свойства 

илиусловияпротеканияэтихявлений:естественнаяиискусственнаярадиоактивность,возникнове

ниелинейчатогоспектра излучения; 

- описыватьизученныеквантовыеявления,используяфизическиевеличины:скорость 

электромагнитных волн, длина волны и частота света, период полураспада; 

приописанииправильно трактоватьфизическийсмысл используемыхвеличин,ихобозначенияи 
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единицыизмерения;указыватьформулы,связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругимив

еличинами, вычислятьзначениефизическойвеличины; 

- анализироватьквантовыеявления,используяфизическиезаконыипостулаты:законсох

раненияэнергии,законсохраненияэлектрическогозаряда,законсохранениямассовогочисла,зако

номерности излучения ипоглощениясвета атомом; 

- различатьосновныепризнакипланетарноймоделиатома,нуклонноймоделиатомногоя

дра; 

- приводитьпримерыпроявлениявприродеипрактическогоиспользованиярадиоактивн

ости,ядерныхи термоядерных реакций,линейчатыхспектров. 

 

 
 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

- использоватьполученныезнаниявповседневнойжизниприобращениисприборами(сч

етчикионизирующихчастиц,дозиметр),длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическ

огоповедения вокружающей среде; 

- соотноситьэнергиюсвязиатомных ядерсдефектоммассы; 

- приводитьпримерывлияниярадиоактивныхизлученийнаживыеорганизмы;понимать

принцип действия дозиметра; 

- пониматьэкологическиепроблемы,возникающиеприиспользованииатомныхэлектро

станций, и пути решения этих проблем, перспективы использования 

управляемоготермоядерногосинтеза. 

Элементыастрономии 

Выпускникнаучится: 

- различать основные признаки суточного вращения звёздного неба, движения 

Луны,Солнцаипланет относительнозвёзд; 

- пониматьразличиямеждугелиоцентрическойигеоцентрическойсистемамимира. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

- указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-

гигантов;малых тел Солнечной системы и больших планет; пользоваться картой звёздного 

неба принаблюденияхзвёздногонеба; 

- различать основные характеристики звёзд (размер, цвет, температура), 

соотноситьцветзвезды сеётемпературой; 

- различатьгипотезыопроисхожденииСолнечнойсистемы. 
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Содержаниекурсафизики7 –9классов 

 
Физикаиеёрольвпознанииокружающегомира. 

Чтоизучаетфизика.Физическиеявления.Наблюдения,опыты,измерения.Физикаитехника. 

Первоначальныесведенияостроениивещества 

Молекулы и атомы. Диффузия. Движение молекул. Связь температуры тела со 

скоростьюдвижения его молекул. Притяжение и отталкивание молекул. Различные 

состояния веществаиихобъяснениенаосновемолекулярно– кинетическихпредставлений. 

Взаимодействиетел 

Механическое движение. Равномерное движение. Скорость.Инерция. Взаимодействие 

тел.Инерция. Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества. 

Явлениетяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации.Вес. Связь между 

силойтяжестиимассой.Упругаядеформациятела.ЗаконГука.Динамометр.Графическоеизображ

ениесилы.Сложениесил,действующихпооднойпрямой.Трение.Силатрения.Трениескольжения

, качения, покоя. Подшипники. 

Давлениетвердыхтел,жидкостейигазов 

Давление.Давлениетвердыхтел.Давлениегаза.Объяснениедавлениягазанаосновемолекулярно 

– кинетических представлений. Закон Паскаля.Давление в жидкости и 

газе.Сообщающиесясосуды.Шлюзы.Гидравлическийпресс.Атмосферноедавление.ОпытТорр

ичелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометры.Насос. 

Архимедовасила.Условияплаваниятел.Водныйтранспорт.Воздухоплавание. 

Работаи мощность.Энергия 

Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые 

механизмы.Условие равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тел с закрепленной осью 

вращения.Виды равновесия.Равенство работ при использовании механизмов.Коэффициент 

полезногодействия.Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая 

энергиядвижущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. 

Энергия рек иветра. 

Тепловыеявления 

Тепловое движение.Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы 

изменениявнутренней энергии тела. Виды теплопередачи.Количество теплоты. Удельная 

теплоемкость.Удельная теплота сгорания топлива. Плавление и кристаллизация. 

Температура плавления.Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. 

Относительная влажность воздуха 

иееизмерение.Кипение.Температуракипения.Удельнаятеплотапарообразования.Объяснениеи

змененийагрегатныхсостоянийвеществанаосновемолекулярно–

кинетическихпредставлений.Превращенияэнергиивмеханическихитепловыхпроцессах. 

Двигательвнутреннегосгорания.Пароваятурбина. 

Электрическиеявления 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие зарядов. 

Электрическоеполе.Дискретностьэлектрическогозаряда.Электрон.Строениеатомов.Постоянн

ыйэлектрическийток.Гальваническиеэлементы.Аккумуляторы.Электрическаяцепь.Электриче

скийтоквметаллах.Силатока.Амперметр.Электрическоенапряжение.Вольтметр.Электрическо

есопротивление.ЗаконОмадляучасткаэлектрическойцепи. 

Удельноесопротивление.Реостаты.Видысоединенийпроводников.Работаимощностьэлектриче

скоготока.Количествотеплоты,выделяемоепроводникомстоком.Счетчикэлектрическойэнерги

и.Лампанакаливания.Электронагревательныеприборы.Расчетэлектроэнергии, потребляемой 

бытовыми электроприборами. Короткое замыкание. Плавкиепредохранители. 
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Электромагнитныеявления 

Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. 

МагнитноеполеЗемли.Действиемагнитногополя напроводник стоком. Электродвигатель. 

Световыеявления 

Источникисвета.Прямолинейноераспространениесвета.Отражениесвета.Законыотражениясве

та.Плоскоезеркало.Преломлениесвета.Линзы.Фокусноерасстояниеиоптическаясилалинзы.По

строениеизображений,даваемыхтонкойлинзой.Оптическиеприборы. 

Законыдвиженияивзаимодействиятел 

Материальнаяточка.Системаотсчета. 
Перемещение.Скоростьпрямолинейногоравномерногодвижения. 

Равноускоренное прямолинейное движение: мгновенная скорость, ускорение, 

перемещение.Графики зависимости кинематических величин от

 времени при равномерном иравноускоренном

 движении.Относительность механического движения.Первый

 законНьютона.Инерциальныесистемыотсчета.ВторойзаконНьютона.Третийзакон

Ньютона. 

Свободноепадение.Законвсемирноготяготения.ИскусственныеспутникиЗемли.Импульс.Законс

охранения импульса. Ракеты. 

Механическиеколебанияиволны.Звук. 

Колебательноедвижение.Колебаниягрузанапружине.Свободныеколебания.Колебательная 

система. Период, частота и амплитуда колебаний.Превращение энергии приколебаниях. 

Затухающие колебания. Вынужденные колебания.Распространение колебаний 

вупругихсредах. Поперечные ипродольные волны. Связьдлины волны со скоростью 

еераспространения и периодом. Звуковые волны.Скорость звука. Громкость звука и 

высотатона. Эхо. 

. 

Электромагнитноеполе 

Однородное и неоднородное магнитное поле.Направление тока и направление линий 

егомагнитногополя.Правилобуравчика.Обнаружениемагнитногополя.Правилолевойруки. 

Индукциямагнитногополя.Магнитныйпоток.Электромагнитнаяиндукция.Генераторпеременн

ого тока. Преобразование энергии в электрогенераторах. Экологические 

проблемы,связанныестепловымиигидроэлектростанциями.Электромагнитноеполе.Электрома

гнитныеволны.Скоростьраспространенияэлектромагнитныхволн.Электромагнитнаяприродас

вета. 

Строениеатомаиатомногоядра 

Радиоактивностькаксвидетельствосложногостроенияатомов.Альфа-,бета-игамма-

излучения.Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома.Радиоактивные превращения 

атомныхядер.Протонно – нейтронная модель ядра. Зарядовое и массовое число. Ядерные 

реакции.Делениеисинтезядер.Сохранениезарядового имассового чиселприядерныхреакциях. 

Энергия связи частиц в ядре.Выделение энергии при ядерных реакциях. Излучение 

звезд.Ядернаяэнергетика.Экологическиепроблемыработыатомныхэлектростанций.Методына

блюденияи регистрации частиц вядерной физике. Дозиметрия. 

СтроениеиэволюцияВселенной 

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Физическая природа небесных 

телСолнечной системы. Происхождение Солнечной Системы. Физическая природа 

Солнца извезд.СтроениеВселенной. Эволюция Вселенной. 
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Тематическоепланированиесуказаниемколичествачасов,отводимыхна 

освоениекаждойтемы 

 

№п/п Наименование

разделов,тем 

Количество

часов 

 7класс(2часавнеделю)  

1 Физикаиеёрольвпознанииокружающегомира 4 

2 Первоначальныесведенияостроениивещества 6 

3 Взаимодействиетел 23 

4 Давлениетвердых тел,жидкостей игазов 21 

5 Работаимощность.Энергия 13 

6 Резервноевремя 1 

Итого  68 

8класс(2часавнеделю) 

1 Тепловыеявления 23 

2 Электрическиеявления 29 

3 Электромагнитныеявления 5 

4 Световыеявления 10 

5 Резервноевремя 1 

Итого  68 

 9класс(3часавнеделю)  

1 Законывзаимодействияидвижениятел 34 

2 Механическиеколебанияиволны.Звук 15 

3 Электромагнитноеполе 25 

4 Строениеатомаиатомного ядра 20 

5 СтроениеиэволюцияВселенной 5 

6 Итоговоеповторение 3 

Итого  102 
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